
 

Accueil, rencontre  

et variations 

 
Invité : Jérôme POREE,  
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28  
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2023 
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Organisé par : 
 
CMPP Bel Air (Redon) 
CMPP Strasbourg (Vitré) 
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CMPP gérés par l’AOSJ 



Accueil, rencontre  

et variations 

L’accueil en CMPP se fait à plusieurs, c’est une capacité, une 

production, une fonction de l’institution qui conditionne la ren-

contre entre les sujets. Chaque établissement produit un mode 

d’accueil selon son fonctionnement afin de recevoir des enfants 

ayant des difficultés psychiques.  

Dès les premiers appels téléphoniques des familles avec des 

formulations parfois confuses ou au contraire très précises, la 

qualité de l’accueil est essentielle. Et lors de cette première de-

mande de rendez-vous au CMPP pour un bébé, un enfant ou un 

adolescent, nous sommes engagés auprès des familles, ne se-

rait-ce que par une écoute attentive. Les parents arrivent parfois 

avec un diagnostic sur leur enfant, prélevé parmi les signifiants 

contemporains, HPI, TDAH, TSA, TND, DYS … cette nomina-

tion est parfois assez éloignée de ce qui préoccupe l’enfant, de 

ce qu’il a à dire. La logique du sujet s’y trouve réduite à des 

cases diagnostiques.  

Comment, à la fois, accueillons-nous la demande des parents et 

la demande de l’enfant, ainsi que leurs inquiétudes respectives 

? Comment l’accroche est-elle possible ? Comment offrons-

nous un espace où ils vont pouvoir livrer ce qui les anime, dans 

le jeu, le dessin, ou le récit, avec un thérapeute ou en groupe ?  

Le travail que nous vous proposons pour cette demi-journée 

d’étude est de saisir les caractéristiques de l’accueil pour que la 

rencontre puisse se faire, pour que le projet de soin puisse 

s’élaborer. Nous tenterons de cerner ce qui se noue de manière 

singulière lors de chaque rencontre, comment, avec les dires de 

chaque sujet, nous proposons un accueil et une prise en charge 

adaptés à chacun en lien avec ses partenaires privilégiés. 



Programme 
Accueil à partir de 13h30 

 
 
14h   Mot d’accueil  
 
Dr Dina JOUBREL - Médecin-Directeur CMPP Vitré 
Dr Anne-Sophie MAILHES - Médecin-Directeur CMPP Redon 
Mme Peggy FILOCHE - Directrice administrative CMPP Redon et Vitré 

 __________________________________  
 
14h30   Faire accueil à l’envahissement de Léon 
 
Mathilde SAMAMA - GUYOMARD - Psychologue CMPP Redon 
Discutant : François BOISDON - Psychologue CMPP Brest 
 ______________________________________________________  
 
15h15    Lecture systémique d’une rencontre avec une famille 
 
Dr Guillaume LIEBER -  Médecin-Directeur CMPP Brest 
Discutant : Ludivine BEILLARD-ROBERT - Psychologue CMPP Vitré 
 ______________________________________________________  

 
Intermède 

 ______________________________________________________  
 
16h30    Des espaces, un lieu pour les maux de Jérémy 
 
Fanny MATTE - Psycholoque CMPP  Vitré 
Claire FOUCHER - Psychomotricenne  CMPP VIitré 
Discutant : Géraldine SOMAGGIO - Psychologue CMPP Redon 
 ______________________________________________________  
 
17h15   Conférence « Mirages et vertus de la bienveillance » 
 
Jérôme POREE - Professeur de Philosophie émérite à l’Université de 
Rennes 1 

Infos pratiques 
Maison de Quartier 
12 rue de Bourgogne - Rennes 
Accès : Métro Villejean - Université 
Inscription : accueil.cmppredon@aosj.fr 


